Ausgabe 3 Juli/August/September 2024

Unsere Hauszeitung

Klatsch & Tratsch zum Stobern

Eine Einrichtung der
Carl von Hel} Sozialstiftung Hammelburg

Carl von HeB
Sozialstiftung




Immer fiir Sie da:

Jurgen Schmidbauer Eva Preil}ler
Heimleitung Pflegedienstleitung
Aullerdem:

e Annika Kuchenbrod  Leitung soziale Betreuung

e Timo Kiesel Kiichenleitung

e Heike Pabst, Yvonne Heim, Nicole Hartung
Empfang und Verwaltung

e Tamar Peter Hausdame

e Marco Klein Leitung Haustechnik

Sowie alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im gesamten
Haus. Sprechen Sie uns gerne an! ©
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Dies ist ein Herbsttag, wie ich keinen sah!
Die Luft ist still, als atmete man kaum,

Und dennoch fallen raschelnd, fern und nah,
Die schonsten Friichte ab von jedem Baum.
O stort sie nicht, die Feier der Natur!

Dies ist die Lese, die sie selber hilt,

Denn heute lost sich von den Zweigen nur,

Was von dem milden Strahl der Sonne fillt.
Friedrich Hebel

Mit diesem Gedicht von Christian Friedrich Hebel

mochte ich Sie auf den bevorstehenden

Herbst einstimmen.

Die Tage werden nun wieder kiirzer und die Natur zeigt sich
farbenfroh

mit ithren bunten Blattern und schonen Friichten.
Gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern freuen wir

uns auf die ,,Feier der Natur”.
Denn auch im Herbst werden wir wieder zahlreiche Aktivititen und
Veranstaltungen,

die wir wie immer an die entsprechende Jahreszeit anpassen, anbieten.
Auch im vergangenen Sommer haben wir viele freudebringende

Momente erleben diirfen.

Ganz besonders hat es mich gefreut, dass wir ein sehr schones
Sommerfest zusammen mit
Thnen und Thren Angehdrigen feiern durften.

Ganz herzlich bedanken mochte ich mich bei unseren
Mitarbeiterinnen, Mitarbeitern und dem Helferkreis fiir die tollen
Ideen und ithrem Engagement.

Ich wiinsche Thnen einen schonen Herbst und viel Spall und gute
Unterhaltung beim Lesen der Hauszeitung.

Thr Jiirgen Schmidbauer

Heimleitung - ‘r‘)\’
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X_fick,

Wir begriiBen ganz ¥-lich alle
Bewohnerinnen und Bewohner,

die seit Juli 2024 bei uns eingezogen sind.
Auf all die schonen Erinnerungen,

die wir gemeinsam sammeln.

Wir wiinschen all unseren Bewohnerinnen und Bewohnern,
die in den letzten Monaten Geburtstag hatten, alles erdenklich
Gute und vor allem viel Gesundheit fiir das neue Lebensjahr!
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Aprikosenmarmelade —

1,20 kg reife Aprikosen
2 EL Zitronensaft
500 g Gelierzucker (2:1)

Aprikosen waschen,

entsteinen und in Stiickchen
schneiden. Friichte mit dem
Zitronensaft in einem grof3en
Topf zum Kochen bringen.
Gelierzucker unterriihren.

Unter stindigem Riihren

dre1 Minuten kocheln lassen.
Mit dem Piirierstab

die Konfitiire fein piirieren.

In fiinf saubere Glaser (a 300ml)
abfiillen und direkt verschlief3en.
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Besuch der Katharinen-Schule
Fuchsstadt 106204

Die Katharinenschule Fuchsstadt hat uns mit threm Chor im
Haus besucht. Die Lehrer hatten ihre Instrumente dabei. Unter
anderem Gitarre, Querflote und Akkordeon. Die Aufregung
war anfangs spiirbar, verschwand aber nach dem ersten Lied.
Es wurden unter anderem alte Schlager gewahlt. So konnten
unsere Bewohnerinnen und Bewohner das ein oder andere

Stiick mitsingen.
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Kiliani-Wallfahrt 150704

Immer ein tolles Ausflugsziel ist die Kiliani-Wallfahrt in
Wiirzburg. Unter dem Leitwort ,,Wir haben einen Stern
aufgehen sehen* hatte Bischof Franz Jung zum Gottesdienst

eingeladen. Die Bewohnerinnen und Bewohner wurden mit
Betreuungspersonal im Haus abgeholt und nach Wiirzburg
gebracht. Dort wurde ein Gottesdienst im Kiliansdom zu
Wiirzburg gefeiert. Die Begegnung mit dem Weihbischof Paul
Reder blieb vielen in Erinnerung. Nach einer Starkung mit

kleinen Kostlichkeiten ging es zuriick nach Hammelburg.
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Dicker und Band 1707204
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Sommerabend - angenehme Abendsonne, ein Glaschen Wein,
nette Gesprache und gute Musik. Herz, was willst du mehr?
Dies erlebten wir Mitte Juli in unserem wunderschonen
Garten.

Zum frohlichen Sommerabend wurden MitarbeiterInnen des
Hauses, BewohnerInnen und Angehorige eingeladen. Die
Band ,,.Dicker und Band* iiberraschte mit Liedern aus den 80er
und 90er Jahren. Alle waren begeistert. Alle Getranke und
kleine Kostlichkeiten wurden auf Spendenbasis angeboten.
Der Erlos ging an das Haus. Wir freuen uns, dies auch im
nichsten Sommer wieder anbieten zu konnen.
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Sommerfest 2024 o4.0s204

Der Duft von Popcorn und frisch gebrannten Mandeln
liegt in der Luft. Er erinnert an frithere Zeiten und ladt
ein, liber unseren Jahrmarkt zu schlendern. Vorbei am
Gliicksrad, Dosenwerfen und Lebkuchenherzenstand.
Ein Abstecher zum nostalgischen Karussell. Ein Stiick
Torte und ein Kaffee, verweilen bei guter Musik von
Dieter Noth. Die Sitztanzgruppe von Lilli begeistert das
Publikum mit ihrer diesjahrigen Choreografie. Auch der
Chor ,,Troubadours* aus Fuchsstadt gldnzte bei ihrem
Auftritt und erntete Applaus. Am Abend gab es leckere
Burger und bei dem einen oder anderen Cocktail lief3
man das Fest ausklingen.
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Eis Anna

An heiBBen Sommertagen darf ein leckeres Eis nicht
fehlen! Die Eis- Anna aus Schondra besuchte uns am
12. August. Vanilleeis, Brombeereis, Schokoeis,
Heidelbeer-Jogurteis..... Die Auswahl war rieflig und es
war fiir jeden Geschmack etwas dabei.
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Heimbeiratssitzung

Unser Heimbeirat trifft sich vier Mal im Jahr zur
Heimbeiratssitzung. Herr Schmidbauer begrii3te die
Teilnehmer. Auch Timo Kiesel, Leitung Kiiche, und Annika
Kuchenbrod, Leitung soziale Betreuung, waren anwesend. Es
wurde liber das Sommerfest geredet, zu dem sich nur positiv
geduBert wurde. Neue Veranstaltungstermine wurden bekannt
gegeben. Kritisiert wurden die Radfahrer, die mit erhohter
Geschwindigkeit am Haupteingang vorbei fahren. Einigen
Bewohnern macht dies Angst. Schilder, die darauf hinweisen,
vom Rad zu steigen und dieses auf dieser Strecke zu schieben,
wurden aufgestellt. Es hat sich wohl etwas gebessert.

Das Essen wurde durchweg gelobt. Essenswiinsche konnen
immer bei der Kiiche vorgetragen werden. Herr Kiesel
versucht den Speiseplan immer abwechslungsreich zu
gestalten.

Beschwerden gab es keine.

Der Heimbeirat trifft sich im Jahr 2024 noch einmal. Falls Sie
ein Anliegen haben, teilen Sie die gerne eines der Mitglieder
mit. Thr Wohlbefinden i1st wichtig und wird ernst genommen.

Wenden Sie sich an: Herr Werner (WB 2), Frau Tremer (WB3), Herr Benner
(WB2), Herrn Miiller (WB3) oder Frau Uebel (WB1).
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~ Veranstaltungen
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o FederweiBerfest, 11.10.2024, 15:00 Uhr S s

e Ab 15.10. DIENSTAGS — SENIOREN - e
MALGRUPPE MIT ETWAS POESIE
jeden 3. Und 4. Dienstag im Monat

e 08.10. und 15.10. keine Gymnastik mit Fr. Kiichler,
sie kommt wieder am 22.10.2024

e Katholischer Gottesdienst, 18.10.2024, 10:00 Uhr
o Quartalskaffee, 24.10.2024, 14:30 Uhr
e Evangelischer Gottesdienst, 26.10.2024, 10:00 Uhr

e Evangelischer Gottesdienst, 23.11.2024, 10:00 Uhr
e Evangelischer Gottesdienst, 14.12.2024, 10:00 Uhr

e Bewohner Weihnachtsfeier am Samstag,
21.12.2024

Anderungen vorbehalten.
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Wir nehmen Abschied

Der Tod ist nichts, ich bin nur in das Zimmer nebenan gegangen. Ich
bin ich, ihr seid ihr. Das, was ich fiir euch war, bin ich immer noch.
Gebt mir den Namen, den thr mir immer gegeben habt. Sprecht mit
mir, wie ihr es immer getan habt. Gebraucht keine andere Redeweise,
seid nicht feierlich oder traurig. Lacht weiterhin tiber das, woriiber wir
gemeinsam gelacht haben. Betet, lacht, denkt an mich, betet fiir mich,
damit mein Name ausgesprochen wird, so wie es immer war, ohne
irgendeine besondere Betonung, ohne die Spur des Schattens. Das
Leben bedeutet das, was es immer war. Der Faden ist nicht
durchschnitten. Weshalb soll ich nicht mehr in euren Gedanken sein,
nur weil ich nicht mehr in eurem Blickfeld bin? Ich bin nicht weit
weg, nur auf der andren Seite des Weges.

- Henry Scott Holland (1847-1918)

In liebevollem Gedenken an unsere verstorbenen Bewohnerinnen und
Bewohner von April 2024 — Juni 2024

Impressum

Seniorenheim Dr.-Maria-Probst
Karlsbader StraRe 1

97762 Hammelburg

Tel.: 09732 7886-0
Unsere Hauszeitung Ausgabe 3 2024
Redaktion: Jiirgen Schmidbauer, Heimleitung & Annika Kuchenbrod, Leitung soz. Betreuung
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